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Quanto risparmio devo aver accumulato per poter spendere 1 euro all’anno per il resto della mia vita da pensionato? 

Età in 
pensione

Speranza di vita 
(ISTAT1)

Goal Pension Index 
(senza inflazione)

Goal Pension Index 
(inflazione 1%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 2%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 3%) 

60 anni  84,00  24,00  30,48  38,60  48,79 
61 anni  84,14  23,14  29,13  36,59  45,86 
62 anni  84,29  22,29  27,82  34,66  43,07 
63 anni  84,44  21,44  26,54  32,79  40,42 
64 anni  84,61  20,61  25,30  31,00  37,90 
65 anni  84,78  19,78  24,09  29,27  35,50 
66 anni  84,97  18,97  22,91  27,62  33,23 
67 anni  85,17  18,17  21,77  26,03  31,08 
68 anni  85,38  17,38  20,66  24,52  29,05 
69 anni  85,60  16,60  19,58  23,06  27,12 
70 anni  85,84  15,84  18,54  21,67  25,29 
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Età in 
pensione

Speranza di vita 
(ISTAT1+3 anni)

Goal Pension Index 
(senza inflazione)

Goal Pension Index 
(inflazione 1%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 2%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 3%) 

60 anni  87,00  27,00  35,32  46,09  59,98 
61 anni  87,14  26,14  33,91  43,87  56,61 
62 anni  87,29  25,29  32,52  41,73  53,40 
63 anni  87,44  24,44  31,17  39,66  50,35 
64 anni  87,61  23,61  29,86  37,68  47,44 
65 anni  87,78  22,78  28,58  35,77  44,68 
66 anni  87,97  21,97  27,34  33,94  42,06 
67 anni  88,17  21,17  26,13  32,19  39,57 
68 anni  88,38  20,38  24,96  30,51  37,22 
69 anni  88,60  19,60  23,82  28,90  34,99 
70 anni  88,84  18,84  22,72  27,35  32,87 
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LONGEVITY RISK - Quanto risparmio devo aver accumulato per poter spendere 1 euro all’anno per il resto della mia 
vita da pensionato, con una speranza di vita maggiorata di 3 anni?

LONGEVITY RISK - Quanto risparmio devo aver accumulato per poter spendere 1 euro all’anno per il resto della mia 
vita da pensionato, con una speranza di vita maggiorata di 5 anni?

Età in 
pensione

Speranza di vita 
(ISTAT1+5 anni)

Goal Pension Index 
(senza inflazione)

Goal Pension Index 
(inflazione 1%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 2%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 3%) 

60 anni  89,00  29,00  38,70  51,50  68,34 
61 anni  89,14  28,14  37,23  49,13  64,65 
62 anni  89,29  27,29  35,80  46,85  61,14 
63 anni  89,44  26,44  34,40  44,64  57,78 
64 anni  89,61  25,61  33,04  42,52  54,59 
65 anni  89,78  24,78  31,71  40,48  51,56 
66 anni  89,97  23,97  30,42  38,53  48,68 
67 anni  90,17  23,17  29,17  36,65  45,95 
68 anni  90,38  22,38  27,96  34,86  43,36 
69 anni  90,60  21,60  26,78  33,13  40,91 
70 anni  90,84  20,84  25,64  31,48  38,58 
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Documento a mero scopo illustrativo.
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1 Fonte:https://demo.istat.it/app/?i=TVM&l=it. Dati scaricati a luglio 2025 (Aggiornamento stima dati dicembre 2024).

Documento a scopo meramente illustrativo che non deve essere considerato alla stregua di previsioni, ricerche o consigli di investimento, né di una raccomandazione ad adottare 
alcuna strategia di investimento. 
Simulazione fornita a titolo esemplificativo, volta a presentare il meccanismo del Goal Pension Index. Tali rappresentazioni sono esempi teorici che non riflettono la conoscenza di 
elementi di rischiosità o incertezza tali da far differire sostanzialmente i risultati reali da quelli espressi o impliciti nelle suddette rappresentazioni; pertanto, non possono essere in alcun 
modo considerati una garanzia di previsioni future. Non ci assumiamo l’obbligo di aggiornare il contenuto in tal senso.  

Lo strumento Goal Pension Index, non è finalizzato alla promozione e al collocamento di servizi di investimento e di prodotti finanziari di Allianz Global Investors. In particolare, lo 
strumento non sostituisce le prassi correnti definite dalla società di distribuzione che i consulenti finanziari devono seguire per la definizione degli obiettivi di investimento della clientela 
laddove richiesti. 

L’investimento implica dei rischi. Il valore di un investimento e il reddito che ne deriva possono aumentare così come diminuire e, al momento del rimborso, l’investitore potrebbe 
non ricevere l’importo originariamente investito. Il presente documento è emesso da Allianz Global Investors GmbH, www.allianzgi.it, una società di gestione a responsabilità limitata 
di diritto tedesco, con sede legale in Bockenheimer Landstrasse 42-44, 60323 Francoforte sul Meno, iscritta al Registro Commerciale presso la Corte di Francoforte sul Meno col numero 
HRB 9340, autorizzata dalla BaFin (www.bafin.de). Allianz Global Investors GmbH ha stabilito una succursale in Italia, Allianz Global Investors GmbH, Succursale in Italia, via Durini 
1 - 20122 Milano, soggetta alla vigilanza delle competenti Autorità italiane e tedesche in conformità alla normativa comunitaria.

Quanto risparmio devo aver accumulato per poter spendere 1 euro all’anno per il resto della mia vita da pensionata? 

Età in 
pensione

Speranza di vita 
(ISTAT1)

Goal Pension Index 
(senza inflazione)

Goal Pension Index 
(inflazione 1%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 2%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 3%) 

60 anni  87,13  27,13  35,54  46,44  60,51 
61 anni  87,22  26,22  34,04  44,08  56,93 
62 anni  87,32  25,32  32,57  41,80  53,51 
63 anni  87,42  24,42  31,14  39,61  50,26 
64 anni  87,53  23,53  29,74  37,49  47,17 
65 anni  87,64  22,64  28,37  35,45  44,22 
66 anni  87,77  21,77  27,03  33,49  41,42 
67 anni  87,89  20,89  25,72  31,60  38,75 
68 anni  88,03  20,03  24,45  29,79  36,21 
69 anni  88,18  19,18  23,21  28,04  33,81 
70 anni  88,33  18,33  22,00  26,36  31,52 
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Età in 
pensione

Speranza di vita 
(ISTAT1+3 anni)

Goal Pension Index 
(senza inflazione)

Goal Pension Index 
(inflazione 1%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 2%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 3%) 

60 anni  90,13  30,13  40,67  54,73  73,43 
61 anni  90,22  29,22  39,09  52,13  69,33 
62 anni  90,32  28,32  37,54  49,62  65,41 
63 anni  90,42  27,42  36,02  47,20  61,67 
64 anni  90,53  26,53  34,54  44,86  58,11 
65 anni  90,64  25,64  33,10  42,61  54,72 
66 anni  90,77  24,77  31,69  40,44  51,49 
67 anni  90,89  23,89  30,31  38,35  48,42 
68 anni  91,03  23,03  28,96  36,34  45,50 
69 anni  91,18  22,18  27,65  34,41  42,72 
70 anni  91,33  21,33  26,38  32,55  40,08 
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LONGEVITY RISK - Quanto risparmio devo aver accumulato per poter spendere 1 euro all’anno per il resto della mia 
vita da pensionata, con una speranza di vita maggiorata di 3 anni?

LONGEVITY RISK - Quanto risparmio devo aver accumulato per poter spendere 1 euro all’anno per il resto della mia 
vita da pensionata, con una speranza di vita maggiorata di 5 anni?

Età in 
pensione

Speranza di vita 
(ISTAT1+5 anni)

Goal Pension Index 
(senza inflazione)

Goal Pension Index 
(inflazione 1%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 2%) 

Goal Pension Index 
(inflazione 3%) 

60 anni  92,13  32,13  44,24  60,72  83,08 
61 anni  92,22  31,22  42,60  57,95  78,58 
62 anni  92,32  30,32  41,00  55,27  74,29 
63 anni  92,42  29,42  39,43  52,68  70,20 
64 anni  92,53  28,53  37,89  50,19  66,30 
65 anni  92,64  27,64  36,39  47,79  62,58 
66 anni  92,77  26,77  34,93  45,47  59,04 
67 anni  92,89  25,89  33,50  43,24  55,67 
68 anni  93,03  25,03  32,11  41,09  52,46 
69 anni  93,18  24,18  30,75  39,03  49,41 
70 anni  93,33  23,33  29,43  37,03  46,50 
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